
 

 

 

 

 

 

  さわやかな５月がやってきます！ 

 新緑のまぶしい季節を迎え、少しずつ学校生活に慣れてきた１年生の元気な声が、校
庭に響き渡るようになりました。先日の参観会・PTA総会・懇談会には、多くの方の御出
席をいただき、ありがとうございました。子どもたちの張り切っている姿を見ていただ
くとともに、子どもたちの様子を伝えることができました。これからも子どもたちが充
実した学校生活を送れるように、支援していきたいと思います。 
 ５月からは、清掃活動や５時間授業を行うようになります。さらに、25日（土）には運動会が予定さ
れています。１年生にとっては、４月に比べて学校生活の時間が長くなり、疲れが出やすい時期です。
御家庭と連携を密にして、子どもたちを励まし、健康管理に気を配っていきたいと思います。 
 
 

５月の行事予定 
 

日 曜日 行事 日 
曜

日 行事 

1 水 （祝）天皇の即位の日 14 火 家庭学習の日 読み聞かせ 

2 木 お休み 15 水 家庭学習の日 ノーメディアデー 

3 金 （祝）憲法記念日 18 土 月曜日課 １日学校公開日 

4 土 （祝）みどりの日 22 水 一斉防犯・一斉下校 運動会総練習 

5 日 （祝）こどもの日 23 木 応援練習 

6 月 振替休日 24 金 特別日課４ 

7 火 朝会 校納金引落 25 土 運動会 

8 水 ユーカリ清掃開始 26 日 運動会予備日 

9 木 スクールカウンセラー来校 27 月 振替休日 

10 金 普通日課３時間 28 火 普通日課３ 読み聞かせ 

11 土 親子奉仕作業（中野地区） 29 水 特別日課４ 尿検査１次 

13 月 健康安全の日 家庭学習の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ５月からの日課について 

※ ５月から、月・金…４時間授業、火・水・木…５時間授業が基本的な日課になります。 

 

《お知らせとお願い》 

◆ 生活のめあて＝「運動会をみんなで成功させよう」 

◆ 保健のめあて＝「心について考えよう」 

磐田市立豊浜小学校 

第１学年 学年便り 

平成 31 年４月 26 日 



◆ 家庭学習について 

☆ノーメディアデーについて 

 はまぼう学府では、福田中学校の定期テストに合わせて年間５回の家庭学習の日を設定しています。

昨年度より、家庭学習の日の最終日を「ノーメディアデー」とし、「ノーテレビ、ノーゲーム」を合言

葉に、家庭学習にじっくり取り組んだり、家族みんなで話をしながら食卓を囲んだりすることを呼び掛

けています。各家庭でどのように過ごすかを相談し、家族との時間の大切さを認識しながら、長時間メ

ディアにふれることによる生活リズムの乱れを見直す機会としていきましょう。 

ノーメディアデーには 

☆ テレビを消して家庭学習に取り組みましょう。 

☆ ゲームはやめて、家族でいろいろな話をしましょう。 

☆ スマートフォンなどのアプリやメール・ライン、インターネットは控えましょう。 

 

※ １年生は、学校として宿題も含めて 30 分間集中して学習に取り組むことを目標にしています。宿

題が早く終わったら、読書や読み聞かせなどをするとよいですね。 

 

◆ 運動会（５月 25日）について 

 ユーカリ（縦割り）グループごとに、赤・白組の２色に分かれて得点を競い合います。１年生が参加
する種目は下記の通りです。小学校に入って初めての運動会です。思い出に残るように、おもいきり取
り組ませたいと思います。 
・徒競走（約 80m）  ・ふれあい種目（保護者と児童が一緒に行う種目） 
・表現（ダンス）   ・ユーカリ種目     ・豊浜音頭（全校種目） 
 ※ 徒競走、ふれあい種目、表現は１・２年生合同で行いますが、徒競走は学 
  年別に走る予定です。 
 ※ 保護者の皆様にも参加をお願いする種目があります。御協力ください。 
 ※ 出場種目についての詳細は、運動会直前の便りにてお知らせします。 
 ☆ ゴールデンウィーク明けから運動会に向けて練習が始まります。暑くなってくる時期でもあり 

ますので、水筒、汗拭きタオルを持たせてください。 

 

◆ 水泳用品の準備ついて 

 毎年、体育の授業で水泳を行います。豊浜小で使用する水泳道具は、 

① 「水泳バッグ」（形、色、材質は自由） 

② 「水着」 ※本校では特に水着の指定はしていませんが、市販されている標準のスクール水着で、

色は、黒や紺色が一般的になっています。 

③ 「水泳帽子」（色は、学年色＝平成 31年度入学生は水色） 

 ④ 「タオル」（着替えのときにも使える巻きタオルが望ましい）    です。 

 

 今年度の水泳の授業は、１年生は６月末ころからを予定しています。（天候、水

温により前後します。）詳しいことは後日改めてお知らせします。 


