
入学・進級おめでとうございます。

健康診断が始まります。

1年 2年 3年 4年 5年 6年

9 火 ○ ○ ○

10 水 ○ ○ ○

3 月 ○ ○

10 月 ○ ○

12 水 ○ ○

１次 5 29 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○

２次 6 12 水

7 心電図を測定 4 23 火 ○ ○ 体操服

8 オージオメータで測定 4 24 水 ○ ○ ○ ○
耳掃除、耳が出
る髪形

☆準備が必要なものはその都度お知らせします。正しく検査を受けるために、御協力よ
ろしくお願いします。
☆異常があった児童には「検診結果のお知らせ」をお渡しします。早めの受診をお願い
します。

　「欠席・遅刻・早退届」の用紙または電話で、必ず学校へ連絡してください。その際
欠席や遅刻の理由を具体的にお伝えください。連続して欠席する場合はその都度欠席届
を提出してください。遅刻から欠席になったときは、電話でお知らせくださいますよう
お願いします。遅刻して登校したときは、登校後、必ず保健室（養護教諭不在時は職員
室）に寄ってください。
　インフルエンザやおたふくかぜ（流行性耳下腺炎）、水ぼうそう（水痘）などは「学
校保健安全法」という法律により、まん延防止のため医師が認めるまで出席を見合わせ
るようになります（出席停止）。医師に診断されたら速やかに学校へ御連絡ください。
出席停止通知書をお渡しします。医師の登校許可が下りましたら、登校許可証明書を
持って登校してください。

耳掃除、耳が出
る髪形

体操服、女子は
必ず下着を着用

朝起きてすぐの尿
を持ってきたくださ
い

※めがねをかけている児童は、視力検査時にめがねを持ってきてください。
☆視力がB（0.7）以下の児童には「眼科検診結果のお知らせ」をお渡しします。

○ ○ ○

心電図検査
10:50～

聴力検査
9:00～

調査票・問診票と学校医
（大橋医師）による検診

6 尿検査
8:45まで

　新しい学年がスタートしました。体や心の健康に気をつけて、毎日元気に楽しく過ご
せるようにしましょう。「ほけんだより」は、保健関係の行事や提出物、健康に関する
情報やお子さんの健康の様子をお知らせするものです。ぜひお子さんと一緒にお読みく
ださい。

服装や注意点

体操服、身体測定
のしやすい髪形、
めがね※

朝の歯みがき2 4

対象学年
No 検査方法 月 日 曜日

41

○ ○ ○

4

12 金

4 19 金

○ ○ ○

検査項目

身体測定
視力検査

歯科検診
8:30～

耳鼻科検診
13:15～

眼科検診
13:15～

○

　健康診断は、みなさんが毎日健康に過ごせるように、体の
様子を知るための大切なものです。約束を守り、きちんと受
けましょう。

要再検査、１次未提出者

3 4

○ ○

16 火 ○

○ ○○

5

身長・体重・視力を測定

調査票と学校医（原医
師）による検診

内科検診
及び

結核検診
13:30～

自宅で検査当日朝一番の
尿を採取

6

○ ○

調査票と学校医(大川医
師）による検診

調査票と学校医(吉田医
師）による検診
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ほけんだより ～おうちの方へ～




