
 

 

 

臨時休業中の学習について 

当初計画されていたよりも休業が長引いています。心身共に健康でいられるように勉強を

したり、運動をしたり、息抜きをしたり目先を変えながら過ごすようにしてください。御家

庭で過ごす時間が長く大変だと思います。保護者の皆様も健康に気を付けてお過ごし下さい。 

教科 学習内容 チェック 保護者の方へお願いしたいこと 

国語 

・書き取りを行う。  

時間があるときで構

いませんので、行って

いる様子やできた宿題

を簡単で構いませんの

で見ていただければと

思います。 

・前回までに出ていた国語ドリルを行う。（答えを見ながら丸付

け・直しをしてもよい。） ※丸付けをしてあっても後でしっか

りとチェックはします。 

 

・教科書 P46・47の「見立てる」と P48～53の「言葉の意味が

分かること」の本読みを行う。 

 

・教科書 P44を見ながら、４年生までに学習した漢字の読みや

その漢字を使った文章を考えて書く。 

 

算数 ・「ともなって変わる２つの量のきまりは？」教科書 P32～37を見

ながら、プリントを行い、対応した計算ドリル P13・14 を行う。 

・「同じ量にするには？」教科書 P40～43を見ながらプリントを行

う。 

・授業で行ったことや今まで出したプリントの復習プリント 

 （答えもつけてあるので、丸付けまで行います。） 

※「図形の合同」のコンパスや分度器を使った作図は、後で行いま

す。 

 

社会 ・続きを行う。  

理科 ・プリントを読んで、書き込みを行う。  

学活 ・学級目標と学級のキャラクターを考える。（色もぬりましょう。）  

 
 
 

 
以下の内容にも取り組んでみましょう。 

音楽 ・４年生までに習った歌を歌ったり、鍵盤ハーモニカ、リコーダー

の練習をしたりしましょう。 

・５年生の教科書も見てみましょう。 

 

できそうな事を紹介

したり、一緒に取り組

んだりすることがあれ

ば取り組んでみてくだ

さい。 

体育 ・体づくりのための運動をしましょう。 

腹筋 10回 Ｖ字バランス 10秒 片足バランス 短縄 等 

※なわとびカードをわけるので、なわとびをしてどんどんぬっ

ていきましょう。 

 

図工 ・自分の好きな物語の絵をかいてみましょう。  

家庭科 ・進んで、家の仕事を手伝いましょう。 

 教科書を見て、お茶を入れるなどできるとよいです。 

 

自主勉強 これまでの学習の復習や、調べ学習等、自主勉強にも取り組みまし

ょう。（自主勉強ノート） 
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令和２年 4 月 24 日 



５月 10日（日）までの予定について 

４月 30日（木） 正午にメール配信（健康状態確認） 

５月 １日（金） 家庭訪問 

     ７日（木） 正午にメール配信（健康状態確認） 

     ８日（金） 正午にメール配信（臨時休業明けの予定）※ 

 

〇 ４月 30 日（木）、５月７日（木）メールでは、お子さんの体調について、アンケートに

回答していただきます。 

 

〇 ５月１日（金）の家庭訪問は、これまで同様に、家庭学習に必要なプリントやお便り等

を郵便受に投函するのみとなります。 

 

※ 休校措置が再度延長される場合は、５月８日（金）はメール配信ではなく家庭訪問に変

更する可能性があります。（メールにてお知らせします。） 

 


